
  

NOTA DE PRENSA

EN TPA NOS SUBIMOS A LAS TABLAS DE LA MANO 
DE MAXI RODRÍGUEZ

 Un nuevo programa sobre el teatro en Asturias se estrena el viernes 
23, a las 22:30 horas

Xixón/Gijón, 22 mayo de 2025

Televisión  del  Principado  de  Asturias  (TPA)  estrena  este  viernes  Tablas, un  programa 

programa cultural y de entretenimiento dedicado al mundo del teatro con un presentador, 

Maxi Rodríguez, de reconocido prestigio en el mundo de la escena.

En  Tablas formaremos  tres grupos integrados por personas muy diferentes, pero con un 

reto común: poner en escena diez sketches de humor.

El humor es la piedra angular de este nuevo espacio, con ciertos toques de talent show en 

el que todos los participantes van avanzando en la consecución del objetivo de representar 

sobre  las  tablas  de  un  escenario  teatral  las  piezas  cómicas,  de  unos  tres  minutos  de 

duración cada una de ellas, que les propone Maxi Rodríguez. Y a lo largo de un recorrido 

que permitirá ver los avances qye van produciéndose, desde el primer  casting hasta la 

función de estreno.

En  Tablas  se muestra la evolución y el talento interpretativo de tres grupos, compuesto 

cada uno de ellos de entre seis y ocho miembros, hasta un total de veinte participantes, 

diez mujeres y diez hombres. Uno de los equipos está formado por alumnas y alumnos de 

la  Escuela  de Arte  Dramático de Asturias  (ESAD),  otro por  aficionados y  aficionadas al 

teatro de una cierta edad. Y, por último, un grupo de estudiantes de la ESO igualmente 

interesados por el Teatro.

Cada grupo,  aparte de trabajar las escenas asignadas,  contará con sesiones prácticas y 

“clases magistrales” impartidas por reconocidos profesionales del teatro asturiano: Alberto 
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Rodríguez, Carmen Castañón, Estrella García, Nuria Trabanco, Nerea Vázquez, Cris Puertas, 

Laura Eguren, Adrián Conde y Fran Sariego. 

A través de su trabajo, se abordarán disciplinas como interpretación, escenografía, danza, 

canto, maquillaje o clown, con retos específicos para cada bloque.

El  programa  irá  registrando  la  evolución  en  los  ensayos  dirigidos  por  el  propio  Maxi 

Rodríguez hasta la representación final. 

Tablas,  a través  de la  experiencia  actoral,  pretende fomentar  el  trabajo en equipo.  En 

ningún caso hay afán competitivo entre los distintos participantes, aunque sí de superación 

personal y de descubrir los aspectos terapéuticos del teatro.

Al margen de las dinámicas de grupos formados, el programa rinde también homenaje a 

los  actores  y  actrices  de  nuestra  comunidad  autónoma.  Así,  incorpora  entrevistas  con 

intérpretes de referencia como Marisa Vallejo, Sandro Cordero, Félix Corcuera o Manuel 

Pizarro, y pequeñas piezas monográficas dedicadas a hitos fundamentales del teatro en 

Asturias: El legado del Teatro del Norte de Etelvino Vázquez, el Grupo Margen, la historia  

del  teatro  en  lengua  asturiana  con  Telón  de  Fondo,  el  teatro  infantil  o  la  Compañía 

Asturiana de Comedias.
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